
 

Kollegiale Beratung für Ihren Berufsalltag: Impulse   
durch Austausch und Lösungsorientierung 

Dieser Weiterbildungskurs führt Sie in die Methode der „Kollegialen 
Beratung“ ein. Im Berufsalltag entstehen immer wieder herausfor-
dernde Situationen, die den Austausch und die gemeinsame Prob-
lemlösung im Team erfordern. Die Methode der Kollegialen Beratung 
bietet eine strukturierte und effektive Möglichkeit, berufliche Frage-
stellungen zu reflektieren, neue Perspektiven zu entwickeln und krea-
tive Lösungsansätze zu erarbeiten. 

INHALTE  
• Was ist kollegiale Beratung? 

• Vorgehen und Ablauf bei der kollegialen Beratung in 6 Phasen 

• Beratungsmethoden für die Praxis 

• Was tun, wenn’s schwierig wird? 

• Kurzanleitung für die Moderation und die Beratenden  

• Goldene Regeln für die kollegiale Beratung 
 

In diesem Weiterbildungskurs erlernen Sie wesentliche Grundlagen 
und Methoden der Kollegialen Beratung, die es Ihnen ermöglichen, ge-
meinsam mit Kolleg*innen lösungsorientiert an beruflichen Heraus-
forderungen zu arbeiten. Sie stärken dabei Ihre Kommunikationskom-
petenz, fördern den Teamzusammenhalt und erweitern Ihre Hand-
lungsspielräume im Berufsalltag. Die praxisnahe Vermittlung ermög-
licht es Ihnen, das Gelernte unmittelbar anzuwenden und die Vorteile 
der Kollegialen Beratung für Ihre berufliche Praxis zu nutzen. 

Kontakt & Information 

Universität Bielefeld 
Fakultät für Gesundheitswissenschaften 
Weiterbildendes Fernstudium 
Postfach 10 01 31 
33501 Bielefeld 
Telefon: + 49 (0) 521 | 106 -4374 / -4375 / -4376 

fernstudium.gesundheitswissenschaften@uni-bielefeld.de 

Weitere Informationen: https://fag.uni-bielefeld.de

Auf einen Blick 
Kursdauer: 01.07. – 31.07.2025 
1 Monat online 
 
Studienunterlagen: 
Studientext und  
Vortragsfolien des Dozenten 
 
Lernorganisation:  
Selbststudium,  
1 online Veranstaltung am 12.07.2025 
(Sa 9.00 -16.00h) 
 
Kursgebühr:  
400,– € 

Ihre Vorteile 
• Erwerb von Grundlagen zur Kollegia-

len Beratung für die Berufspraxis 
• Teilnahmebescheinigung als Nach-

weis der erworbenen Qualifikation 
• Zugang zur Bibliothek der Universität 

Bielefeld und Zugriff auf aktuelle 
Fachliteratur und alle Datenbanken – 
online und vor Ort 

•  Anrechnung des Kurses mit 2 Leis-
tungspunkten (Credits) auf die Wei-
terbildungen Pflegeberatung und Case 
Management 

https://fag.uni-bielefeld.de/
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